
 
10e symposium annuel de la SSVQ 

 Nouveautés 2010 : consensus ou controverses ? 
20 et 21 novembre 2010 

Centre des sciences de Montréal, salle Perspective 235° et Passerelle 
 
Samedi 20 novembre 
 
  7 h 00 Inscription et café/croissants avec les exposants 

8 h 00  Mot de bienvenue 
Dre Maryse Mercier, directrice du comité scientifique du congrès annuel 2010  

8 h 05 Ouverture des Symposium/Exposition 
Dr André Roussin, président de la SSVQ et président d’honneur du 10e symposium annuel 

 
SESSION A) Maladie veineuse thromboembolique  
Modératrice : Dre Marie-José Miron, interniste, CHUM – Notre-Dame  
Capsule historique  

  8 h 15 Hypertension pulmonaire   
Dr Steeve Provencher, pneumologue, Institut universitaire de cardiologie et de pneumologie de Québec  

Objectifs :  - Classifier les différentes formes d’hypertension pulmonaire ; 
                  - Réviser les mécanismes physiopathologiques ; 
                  - Développer un algorithme d’investigation et un plan de traitement. 

  8 h 40 Recherche de néoplasie lors de thrombose veineuse   
Dr Marc Carrier, hématologue, Hôpital d’Ottawa  

Objectifs :  - Revoir le lien de causalité entre les événements thromboemboliques idiopathiques et les néoplasies ; 
- Discuter des avantages/désavantages de la recherche systématique de néoplasie chez ces patients ; 
- Connaître quels groupes de patients pourraient bénéficier d'une recherche intensive de néoplasie. 

  9 h 05 Période de questions avec les Drs Steeve Provencher et Marc Carrier  
 

DÉBAT 
  9 h 20  Approche agressive en TVP du MI  

Le pour   
Dr Andrew Benko, radiologue d’intervention, CHUS – Fleurimont   
Le contre 
Dr Andrew Hirsch, pneumologue, Hôpital général juif – SMBD  

Objectifs :  - Définir les modalités disponibles ; 
 - Résumer les issues et risques techniques ; 
 - Discuter des bénéfices potentiels ; 
 - Revoir les évidences concernant le syndrome postphlébitique à la lumière des études complétées      
   et en cours. 

10 h 00 Période de questions avec les Drs Andrew Benko et Andrew Hirsch  

10 h 15 Présentation du gagnant du concours d'affiches scientifiques 2010,  par les Drs Brian Potter et Stéphanie Yergeau  

10 h 25 Pause santé avec les exposants   
 

CONFÉRENCE SSVQ DU PRÉSIDENT D’HONNEUR 
Introduction par Dre Maryse Mercier, interniste, Hôtel-Dieu d’Arthabaska 

10 h 45  Antiplaquettaires dans la MAP et le diabète : nouveaux paradigmes  
Dr André Roussin, spécialiste en médecine vasculaire, CHUM – Notre-Dame  

Objectifs :  - Soupeser l'utilisation ou non des antiplaquettaires dans la MAP asymptomatique ; 
 - Prescrire l'approche antiplaquettaire appropriée pour la claudication ; 
 - Personnaliser la thérapie antiplaquettaire chez les diabétiques.  
 
11 h 15  Période de questions avec le Dr André Roussin  

 
                                    PROGRAMME 

La Direction du DPC de l’Université de Montréal reconnaît, à la 
présente activité, 9,5 crédits ou heures créditées de Catégorie 1.  



  
SESSION B) ATELIERS 
11 h 25  Déplacement vers les 4 salles d’ateliers  
  
11 h 35 à 12 h 15  ATELIERS  (Groupes de 50 participants)  
Choix d’1 atelier pour chacune des 2 périodes d’atelier 
 

Atelier A :  Le bilan de thrombophilie a-t-il toujours une place ?   
 Dre Christine Demers, hématologue, CHA – Enfant-Jésus    
Dre Sylvie Desmarais, interniste, CH Pierre-Boucher  
À l’aide de cas cliniques,  
Objectifs :  - Différencier les thrombophilies acquises et héréditaires, majeures et mineures ; 

   - Analyser l’impact des thrombophilies sur le taux de récidive et le traitement à long terme ; 
  - Statuer sur les circonstances cliniques pouvant mener à un bilan de thrombophilie.  
 
Atelier B :  Quelle est la durée optimale d’anticoagulation post-événement thromboembolique ? 
 Dr Marc Rodger, hématologue, Institut de recherche de l’Hôpital d’Ottawa  
Dre Geneviève Le Templier, interniste, CHUS – Fleurimont 
À l’aide de cas cliniques, 
Objectifs :  - Revoir quelles sont les dernières recommandations sur la durée optimale du traitement des 

événements thromboemboliques ; 
  - Connaître quels sont les groupes les plus à risque de récidives de thrombose ; 
 - Comprendre l'équation risque/bénéfice quant à l'utilisation des anticoagulants oraux à long 

terme. 
 
Atelier C :  Prise en charge de l’ischémie chronique des MI   
Dre Marie-France Guimond, chirurgienne vasculaire, CHUQ – St-François d’Assise 

  Dr Alain Milot, interniste, CHUQ – St-François d’Assise 
À l’aide de cas cliniques, 
Objectifs :  - Reconnaître les symptômes et signes spécifiques à la maladie artérielle périphérique chronique,  
  incluant l’ischémie critique ; 

                    - Prescrire l’investigation selon la présentation clinique ;  
                   - Planifier un plan thérapeutique optimal pour un patient avec une ischémie chronique des MI. 

 
 Atelier D : HTA réfractaire    
Dr Michel Vallée, néphrologue, Hôpital Maisonneuve-Rosemont  
Dr André Roussin, spécialiste en médecine vasculaire, CHUM – Notre-Dame  
À l’aide de cas cliniques, 
Objectifs :  - Savoir reconnaître un cas d'hypertension réfractaire ; 
 - Décrire l'investigation de l'hypertension réfractaire ; 
 - Clarifier les principes sur lesquels on doit se baser afin de choisir (et exclure) convenablement 

un 4e, 5e ou 6e médicament anti-hypertenseur.    

12 h 15 Lunch avec les exposants  

13 h 10  Déplacement vers les 4 salles d’ateliers    

13 h 20 – 14 h 00    ATELIERS (Groupes de 50 participants)   
Mêmes thèmes d’ateliers que pour la période de 11 h 35 – 12 h 15  

14 h 00  Déplacement et retour à la plénière  
 
SESSION C) Chirurgie vasculaire 
Modérateur : Dr Raymond Labbé, chirurgien vasculaire, CHUQ – St-François d’Assise 
Capsule historique   

 
14 h 15  Quelle est la place de la sympathectomie thoracique en 2010 ?  

Dr Benoît Cartier, chirurgien vasculaire, CH régional du Suroît, Valleyfield   
Objectifs :  - Réviser les indications de la sympathectomie thoracique en 2010 ; 
 - Discuter de l'évolution des traitements chirurgicaux ; 
 - Évaluer les résultats. 
 
 



14 h 40  Dissection aortique type B  
Dr Cherrie Zack Abraham, chirurgien vasculaire, Hôpital général juif – SMBD  

Objectifs :  - Réviser brièvement l’épidémiologie et la classification des dissections aortiques ; 
 - Citer les indications d’intervention (patients symptomatiques ou asymptomatiques) vs traitement médical ; 
 - Discuter de la place des traitements chirurgical et endovasculaire.   

15 h 05  Période de questions avec les Drs Benoît Cartier et Cherrie Zack Abraham 

15 h 20  Pause santé avec les exposants  
 

SESSION D) Maladie vasculaire cérébrale 
Modératrice : Dre Louise-Hélène Lebrun, neurologue, CHUM – Notre-Dame  
Capsule historique  

15 h 45  AVC lacunaires et leucoaraïose  
 Dr Jean-Martin Boulanger, neurologue, Hôpital Charles LeMoyne  
Objectifs :  - Discuter des lacunes et de la leucoaraïose trouvées fortuitement à l'imagerie cérébrale ; 
 - Réviser l'interaction entre la maladie des petits vaisseaux et les troubles cognitifs ; 
 - Comprendre l'impact des facteurs de risque sur la maladie des petits vaisseaux. 

16 h 10  Recommandations canadiennes sur l’AVC   
 Dr Robert Côté, neurologue, Hôpital général de Montréal  
Objectifs :  - Savoir prendre en charge l’AVC suspecté en phase hyper aigue, particulièrement vs l’imagerie et la 

thrombolyse ; 
- Savoir utiliser les antiplaquettaires et formuler un plan de traitement des diverses complications en  

phase aigue ; 
- Discuter de l’impact des unités spécialement dédiées aux AVC et des applications possibles en milieu   

communautaire.  

16 h 35 Période de questions avec les Drs Jean-Martin Boulanger et Robert Côté 

16 h 50  Remerciements par les Drs Geneviève Le Templier (codirectrice du comité scientifique) et André Roussin    
 
 
Samedi soir 20 novembre, 18 h 30 

SOIRÉE DISTINCTION AU MUSÉE DE LA POINTE-À-CALLIÈRE 
Cocktail, spectacle multimédia et dîner 

 
 
Dimanche 21 novembre 

Nouveautés 2010 : consensus ou controverses ? 

  7 h 30 Inscription et café/croissants avec les exposants 

8 h 00  Événement surprise 

8 h 30  Mot de bienvenue par Dre Geneviève Le Templier, codirectrice du comité scientifique du congrès annuel  2010  
Ouverture de la journée Symposium/Exposition par Dr André Roussin, président d’honneur  

 
SESSION E) Nouvelles approches et molécules 
Modérateur : Dr Gilles-R. Dagenais, cardiologue, Institut universitaire de cardiologie et de pneumologie de Québec  
Capsule historique  

DÉBAT 
  8 h 40  L’angioplastie des artères rénales a-t-elle toujours sa place ?  

Le pour  
Dre Marie-France Giroux, radiologue d’intervention, CHUM – Hôpital Notre-Dame  
Le contre 
Dr Michel Vallée, néphrologue, Hôpital Maisonneuve-Rosemont 

Objectifs :  - Évaluer correctement la littérature afin de juger le pour et le contre de l'angioplastie des artères rénales ; 
- Savoir pour quel patient il est pertinent de rechercher une sténose des artères rénales ; 
- Déterminer pour quel patient ayant une sténose des artères rénales on doit procéder à une angioplastie    
   ou un traitement médical optimal. 

9 h 20 Période de questions avec les Drs Marie-France Giroux et Michel Vallée  



 
9 h 35  Syndrome veine cave supérieure   

Dr Louis-Martin Boucher, radiologue d’intervention, CUSM – Hôpital Royal-Victoria 
Objectifs :  - Apprendre à choisir les patients candidats à un traitement endovasculaire dans les cas de symptômes 

suggestifs de syndrome de la veine cave supérieure ;  
 - Comprendre les problématiques techniques et organisationnelles liée au traitement endovasculaire du 
    syndrome de la veine cave supérieure ; 
 - Savoir énumérer les complications possibles liées à l'angioplastie et/ou « stenting » de la veine cave   
    supérieure. 

10 h 00  Période de questions avec le Dr Louis-Martin Boucher  

10 h 10  Pause santé avec les exposants et fin de l’exposition  

10 h 30  Les nouveaux anticoagulants oraux  
            Mme Josée Martineau, pharmacienne, CSSS de Laval, Hôpital Cité-de-la-Santé 
Objectifs : - Revoir brièvement la pharmacologie des nouveaux anticoagulants oraux ; 
 - Intégrer les données récentes des nouvelles études sur les nouveaux anticoagulants oraux ; 
 - Positionner la place des nouveaux anticoagulants oraux dans l’arsenal thérapeutique.    

10 h 55  Nouveaux antiplaquettaires  
Dr Olivier Bertrand, cardiologue hémodynamicien, Institut universitaire de cardiologie et de pneumologie  
de Québec 

Objectifs :   - Comprendre les mécanismes d'action des nouveaux agents antiplaquettaires ; 
 - Revoir les indications et les contre-indications actuelles et futures ; 
 - Revoir les profils d'effet secondaire et de sécurité reliés aux agents antiplaquettaires émergents. 

11 h 20 Période de questions avec Josée Martineau, pharmacienne et Dr Olivier Bertrand  
  

CONFÉRENCE SSVQ CANADA     
Introduction par Dr André Roussin, spécialiste en médecine vasculaire, CHUM – Notre-Dame 

11 h 35  Thrombopénie induite par l’héparine   
Dr Theodore E. Warkentin, hématologue, Hamilton Health Sciences, Hamilton    

Objectifs :  - Réviser la physiopathologie ; 
 - Reconnaître les manifestations cliniques ; 
 - Proposer un algorithme diagnostique ; 
 - Prescrire le traitement approprié. 

12 h 15  Période de questions avec le Dr Theodore E. Warkentin  

12 h 30 Remerciements et clôture du symposium annuel par les Drs Maryse Mercier et André Roussin. 
 
 
 
 
Direction scientifique : Drs Jean-Martin Boulanger, Benoît Cartier, Sylvie Desmarais, Marie-France Giroux, Marc 
Jolicoeur, Christina Kempf, Geneviève Le Templier (codirectrice du comité de direction scientifique), Ariane Mackey, 
Maryse Mercier (directrice du comité de direction scientifique), Lucie Opatrny, Brian Potter (responsable de la journée 
d’Actualités en sciences vasculaires), Danielle Rouse, André Roussin, Michel Vallée, Stéphanie Yergeau 
(coresponsable de la journée d’Actualités en sciences vasculaires) et Josée Martineau, pharmacienne.  
 
Comité organisateur : Drs Maryse Mercier, Brian Potter, André Roussin, Stéphanie Yergeau et mesdames Lucie 
Daoust, MBA (GCLD inc.) et Josée Hurtubise (Gestion Josée Hurtubise inc.). 

 
 
 
 
 
 

SSVQ :   Tél. : 514 527-0505   Courriel : info@ssvq.org   Téléc. : 514 527-0210    Site : www.ssvq.org 


